Técnica para o calcamento e a remocaoc de luvas

(uando a higiene das mios ocomer antes de um contato que exija o uso de lvas, realize-a com preparacio
glcodlica ou com dgua e sabonete,

. COMO CALCAR AS LUVAS:
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1. Retire uma luva de sua caiea onginal
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4. Retir= a sequnda keva com a méo sam
frva e togue apenas uma drea restrta da
superficie comespondente 20 pulso

Il COMO RETIRAR AS LUVAS:

1. Toque a parte inferna da luva na aliura
do pulso para remove-la, sem focar na
pele do antebrago, e refire-a da mao,
permitindo essim que a luva vire do
avessn
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2. Toque apenas uma aea restnta da 3. Calce a pimewra luva
superficie da luva comespondants ao pulso
(na extremidade superior do punho)

6. Para ewitar o contato com a pele do f. Uma ver calpadas, as m&os ndo devem

antebrago com a m&o cakgads, dobre tocar nada que ndo esteja defimdo pelas
a parte externa da hva a ser calgada indicagies e condipdes de uso das |uvas
nos dedos dobrades da méo calgada,

permifindo assim o calgamento da

sagunda luva
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2. Segure & luva retrada com & mao 3. Descarte az luvas refiradas
enlvada e deslize o8 dedos da mao zem

luva na parte miema enire a luva e o pulso.

Remowva a segunda luva, rotande-a para

baixo sobre a mén & dobrando-a na

primeira huva

Em seguida, efetue a hagiene das m&os com preparagio alcodlica ou com agua e sabonete liquido

Fonte: GVIMS/GGTES/ANVISA

ORIENTAGOES PARA SERVIGCOS DE SAUDE: MEDIDAS DE PREVENGAO E CONTROLE QUE DEVEM SER ADOTADAS DURANTE
A ASSISTENCIA AOS CASOS SUSPEITOS OU CONFIRMADOS DE INFECGAO PELO NOVO CORONAVIRUS (SARS-CoV-2). —
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